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Gerne formuliere ich ein paar Gedanken zum Vorwort. Zum Ehemaligenverein  
kam ich nach dem Besuch des offenen Bäuerinnenfachkurses von 1985–1987,  
der damals noch im Schloss Uster durchgeführt wurde. Als zugezogene Bündnerin 
wollte ich nicht nur Fachliches dazulernen, nein, es ging mir darum, Bäuerinnen  
im Kanton Zürich kennenzulernen, um herauszufinden, welche Wertvorstellungen 
diesen Frauen wichtig sind: Was denken sie über die Familie, die Haushaltarbeit,  
die Landwirtschaft, den Lebensinhalt. Es war spannend, Gemeinsamkeiten zu ent- 
decken und gleichzeitig die individuellen Persönlichkeiten der einzelnen Frauen 
kennenzulernen. 

Dann, im Jahr 2001, begann ich meine Arbeit an der Bäuerinnenschule. Dazu 
gehörte auch die Aufgabe, mit dem Vollzeitkurs für die GV der Ehemaligen  
die Tische aufzudecken. Erinnert ihr euch noch? Ich war «schu a chli pingelig».  
Ein schön gedeckter Tisch gehört zu einem meiner Werte. Ich war und bin über-
zeugt, dass am Tisch sehr viele wichtige Gespräche geführt werden, Schönes  
und auch weniger Schönes angesprochen wird und oft werden hier auch Konflikte 
ausgetragen. Ein ansprechend gedeckter Tisch bietet eine gute Grundlage dafür, 
dass nicht nur der Körper mit Energie gefüllt wird, sondern auch die Seele gestärkt 
und der emotionale Tank aufgefüllt werden kann. Nicht alle Lernenden liessen sich 
von meinen Wertvorstellungen überzeugen, was auch richtig ist. Denn vielmehr 
geht es darum, sich immer wieder zu fragen: Was ist mir persönlich wichtig, was 
stimmt für mich in der momentanen Situation. Dieses Suchen darf uns unser ganzes 
Leben begleiten. Im Herbst postete unsere Tochter, welche in Salt Lake City lebt,  

Liebe Ehemalige

Bei meinem Rückblick auf  
18 Jahre Strickhof wählte ich 
zu jedem Thema eine Blume 

aus (z.B. sich einsetzen für  
die Frauen: violette Blume...), 

so entstand dieser bunte 
Blumenstrauss.
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ein Bild ihres Mittagstisches in den Familienchat, das einiges Stirnrunzeln bei mir auslöste! Folgender Vermerk: «Hüt 
han i Chnöpfli mit richtigem Chnöpflimehl und Rotchrut us üsem Garte gmacht, so öppis guets. Mama, muesch  
dir eifach die Stil vu de Pfanne wägdenke!», zauberte dann doch ein Lächeln auf mein Gesicht. Meine Werte sind  
nicht ihre Werte, und das ist in Ordnung.

Seit Sommer 2019 bin ich pensioniert, naja, natürlich nicht im Haushalt und im Garten und und und, aber von der 
bezahlten Arbeitswelt. Welche Wertvorstellungen gelten jetzt? Nun gestalte ich Dekorationen nur noch für mich, keine 
Motivation von aussen! Mit wem diskutiere ich die Philosophie rund um die Wohnungspflege, um die Wertschätzung 
der Haushalt- und Familienarbeit allgemein, etc.?

So bin ich einmal mehr am Überdenken meiner Wertvorstellungen, um einen interessanten und zufriedenen neuen 
Lebensabschnitt zu gestalten. Eines stimmt mich sehr zuversichtlich: Ich kann loslassen, da ich während meiner  
Arbeit an der Bäuerinnenschule selbst erlebt habe, wie viele Lernende und Ehemalige der Bäuerinnenschule sich für  
die Familien- und Haushaltarbeit, fürs Umfeld und natürlich auch für die Landwirtschaft und die Umwelt engagieren. 
Diese Zuversicht, dass sie sich für eine positive Wertschätzung dieser Bereiche einsetzen, das begleitet mich im Alltag. 
Es lohnt sich, Wertvorstellungen zu überdenken, die einen loszulassen und neue zu definieren und sich dabei von 
Zuversicht begleiten zu lassen.

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen, liebe Ehemalige, immer wieder etwas Musse, um Ihre Wertmassstäbe zu über- 
denken, neue Entscheidungen zu treffen, um gestärkt und frohgemut auf dem Lebensweg weiterzuwandern.

Marlis Sollberger
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Mittwoch, 25. März 2020, 13.30 Uhr
MZH der Bäuerinnenschule Winterthur-Wülflingen 

Traktanden 

1. Protokoll GV 2019
2. Jahresbericht 2019
3. Jahresrechnung 2019
4. Wahlen
5. Eintritte – Austritte
6. Ehrungen
7. Tätigkeitsprogramm
8. Anträge
9. Verschiedenes

Willkommen 

Wir laden Sie ganz herzlich zur Generalversammlung 
2020 ein und freuen uns auf ein zahlreiches Erscheinen 
unserer Mitglieder. Ganz speziell begrüssen wir unsere 
Neumitglieder, welche wir an der GV in unseren Verein 
aufnehmen dürfen.

Einladung zur 92. Generalversammlung

Geniessen 

Nach der GV laden wir Sie zu einem Stück Torte und 
einer Tasse Tee oder Kaffee ein, offeriert vom Verein. 
Natürlich darf die Zeit für persönliche Gespräche nicht  
zu kurz kommen.

Wir freuen uns auf einen schönen Nachmittag im «Kreise 
der Ehemaligen». 

Ihr Vorstand der «Ehemaligen»

Reservationen nehmen wir gerne entgegen (siehe um- 
seitig).

Bäuerinnenschulen ZH

Ehemaligenverein
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Mittwoch, 25. März 2020, 13.30 Uhr
Wenn Sie mit Ihrer Klasse zusammensitzen möchten, richten Sie bitte Ihre Reservation bis am Montag,  
16. März 2020, an Barbara Flükiger, Telefon 044 818 11 16 oder schriftlich per E-Mail an:  
barbara.fluekiger@gmx.ch mit genauer Angabe Ihres Namens und Adresse, Anzahl Personen, dem  
Kursjahr und wo Sie die Schule besucht haben.

Reservationen Apéro und Mittagessen
Wissen Sie bereits im Voraus, dass Sie mit Ihrer Klasse vor der GV in der Schule essen möchten, bitten wir Sie,  
sich bis Mitte März direkt mit dem Strickhof (Frau dal Ponte) in Verbindung zu setzen. BITTE reservieren
Sie nur klassenweise und wenn Sie die komplette Anzahl Frauen zusammen haben (keine Einzelanmeldungen)!
Dies erleichtert die Arbeit für das Strickhof-Team.
Telefon Strickhof: 058 105 91 45 – elisabeth.dalponte@strickhof.ch

Weiter besteht die Möglichkeit, dass Sie selber in einem der umliegenden Restaurants ein Mittagessen
reservieren. Folgende Restaurants in Wülflingen können wir Ihnen empfehlen:
Restaurant Pizzeria Cosimo e Anna, Lindenplatz 3, Wülflingen – Telefon 079 337 82 59
Restaurant Hirschen, Lindenplatz 2, Wülflingen – Telefon 052 222 18 80
Restaurant Bären, Riedhofstrasse 9, Wülflingen – Telefon 052 222 80 20

Bitte klären Sie vorab innerhalb der Klasse ab, wer als Ansprechperson zuständig ist und die Reservationen
tätigt, damit wir keine Doppelspurigkeit haben.

Wir freuen uns über viele Gesichter an der GV 2020 und danken für die Zusammenarbeit.

Reservationen für die GV 2020
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27. März 2019, 13.30 Uhr, MZH Strickhof Wülflingen
«Es ist nicht wichtig, welchen Weg wir gehen, entscheidend ist, wer uns begleitet.»

Die Präsidentin, Claudia Bosshard-Baumann, begrüsst die anwesenden Mitglieder mit einem Gedicht und heisst alle 
herzlich willkommen. Speziell begrüsst sie die Ehrenmitglieder Elisabeth Scholl und Hanni Guyer, als Vertreterin der 
Schule Sibylle Wegmann, Charlotte Keller von der Presse, Susanne Fuster von den Zürcher Landfrauen, die Jubilarinnen 
und Freimitglieder sowie die Bäuerinnen mit dem neu erhaltenen Fachausweis. Diverse Frauen haben sich für die GV 
von heute entschuldigt. 
Als Stimmenzählerinnen werden vorgeschlagen und gewählt: Martina Hager, Elisabeth Grünenwald, Patricia Giezen-
danner, Corinne Schönenberger und Stefanie Hediger. Es sind 239 Personen, davon 226 stimmberechtigte, anwesend. 
Das absolute Mehr beträgt 114.

1. Abnahme Protokoll GV 2018
Das Protokoll der GV 2018 wird einstimmig abgenommen und mit Applaus verdankt. 

2. Abnahme Jahresbericht 2018
Den Jahresbericht 2018 haben alle Mitglieder in schriftlicher Form erhalten. Einstimmig wird der Jahresbericht  
genehmigt und der Präsidentin mit Applaus verdankt.

3. Abnahme Jahresrechnung 2018
Die Kassierin stellt die Jahresrechnung vor. Den Einnahmen von Fr. 24‘387.99 stehen Ausgaben in der Höhe von  
Fr. 23‘240.90 gegenüber. Dies ergibt einen Gewinn von Fr. 1‘147.09.  
Der Vermögensstand des Vereins beträgt per 31.12.2018 Fr. 59‘481.55.

Protokoll 91. Generalversammlung
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E. Utzinger und C. Mathis haben die Rechnung geprüft und empfehlen diese zur Abnahme. E. Utzinger liest den  
Revisorinnenbericht vor. Die Rechnung wird einstimmig und mit grossem Applaus angenommen. 

4. Wahlen
Austritt: 
Nach 11 Jahren Vorstandstätigkeit tritt Susanne Frei aus dem Vorstand zurück. Für sie hat der Vorstand eine neue Frau 
gefunden, welche sich zur Wahl stellt. Susanne wird unter Traktandum Verschiedenes gebührend verabschiedet. 

Eintritt: 
Als neues Vorstandsmitglied stellt sich Bettina Zollinger aus Brütten zur Verfügung. Sie ist 31 Jahre alt und wohnt  
mit ihrem Mann und den beiden Töchtern auf einem Bauernhof in Brütten. Sie ist gelernte MPA und hat 2011  
die Bäuerinnenschule in Wülflingen besucht. Gerne würde sie den Vorstand aktiv unterstützen und stellt sich heute  
zur Wahl zur Verfügung.
Aus der Versammlung stellen sich keine weiteren Kandidatinnen zur Verfügung und somit wird Bettina Zollinger von 
der Versammlung einstimmig gewählt. 

Der restliche Vorstand stellt sich weiterhin zur Wahl zur Verfügung. 
Dies sind: Barbara Flükiger, Barbara Wintsch, Daniela Fankhauser, Rahel Bosshard, Iris Bütikofer und Claudia Bosshard.
Der Vorstand wird von der Versammlung einstimmig in Globo gewählt.

Wahl der Rechnungsrevisorin
Die Rechnungsrevisorin, E. Utzinger, stellt sich für weitere 3 Jahre zur Verfügung. Auch für das Amt als Revisorin  
meldet sich niemand aus der Versammlung, so dass E. Utzinger einstimmig für eine weitere Amtszeit gewählt wird. 
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5. Eintritte – Austritte 
Beitreten möchten, wie im Jahresbericht namentlich aufgeführt, zahlreiche Frauen der Fachausbildung Bäuerin Voll- 
zeit 2018 (FaV) und der Fachausbildung Bäuerin berufsbegleitend 16/18 (Fab). Bei der Vollzeitklasse 2018 möchte  
die ganze Klasse beitreten (Ergänzung zu den Namen in der Uszytig). Weiter möchten folgende Frauen, welche die 
Bäuerinnenschule besucht haben oder Lehrpersonen sind, eintreten: Sabrina Joost-dal Pont, Bassersdorf; Karin Hürli-
mann, Uster; Kathrin Staub, Humlikon. 
Die Präsidentin heisst diese Frauen herzlich willkommen in unserem Verein. 

Durch Gründe wie Wegzug, Krankheit oder Veränderung im Leben treten diverse Frauen aus dem Verein aus. 
Auch durch den Tod verlieren wir 27 Mitglieder. Zum Gedenken dieser Frauen liest die Präsidentin ein Gedicht von 
Mona Schönborn vor. 

6. Ehrungen 
Die Präsidentin kann für 25, 50, 60, 70 und 80 Jahre Vereinstreue gratulieren und danken. Die Freimitglieder (25 Jahre 
im Verein) dürfen einen Tonkrug als Treuegeschenk mitnehmen. Alle anderen Jubilarinnen dürfen als Dank für ihre 
langjährige Mitgliedschaft ein Blüemli von der Tischdeko mitnehmen. Ein spezielles Blumengeschenk erhalten die an- 
wesenden Frauen von den 70-Jahr-Jubilarinnen. Frau Elisabeth Knell- Weilenmann kann die Präsidentin zu unglaub- 
lichen 80 Jahren Vereinstreue gratulieren. Im Namen des Ehemaligenvereines wird ihr ein Kartengruss zugestellt. Auch 
einige Frauen, welche das 10-Jahre-Jubiläum haben, sind anwesend und die Präsidentin gratuliert dazu. 

7. Tätigkeitsprogramm 2019
In unserem Jahresbericht ist ein vielseitiges Kursprogramm abgedruckt. Die Präsidentin hofft, dass jede Frau etwas 
Passendes gefunden hat. Falls die Mitglieder Ideen für zukünftige Kurse haben, dürfen sie sich gerne beim Vorstand 
melden oder ihre Idee auf der Liste auf dem hintersten Tisch notieren.
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Am 5. April findet der 3. Teil vom «Ehe- und Erbrechtskurs» statt und am 14. Mai wird der Tagesausflug ins Appen- 
zellerland durchgeführt. 
Im Herbst findet auch wieder der «Zmittag und meh» statt. Sobald das Datum fix ist, wird es auf der Homepage zu  
finden sein (www.ehemaligenverein-baeuerinnenschulenzh.ch) und in der Herbstausgabe der Uszytig gedruckt  
werden. Die 92. GV findet im 2020 am Mittwoch, 25. März, statt. 

8. Anträge
Bis zum heutigen Tag sind keine Anträge eingegangen.

9. Verschiedenes
Verabschiedung Susanne Frei:
Die Präsidentin bittet Susanne zur Bühne und erzählt einiges aus ihren Stationen im Vorstand. Von 2002–2004 hat  
sie die Bäuerinnenschule in Wülflingen absolviert und im 2005 die Berufsprüfung abgelegt. Im 2008 ist Susanne  
in den Vorstand gekommen und hat das Amt als Kassierin übernommen. Die 1. Revolution, die sie vollbracht hat,  
war, die Rechnung von Papier auf den Computer zu bringen, eine riesen Arbeit. Als Folge wurde die Adressverwaltung 
und Kasse zusammengelegt. Da war der Vorstand froh, dass Susanne trotzdem im Vorstand blieb und das Amt Kurse 
übernommen hat. Mit ihrer kreativen Art gab es viele tolle Kursangebote. Als weiteres und letztes Amt hatte Susanne 
das Amt «Vereinsheft und Homepage» unter sich. Damit der Verein mit der Zeit geht, hat Susanne das Vereinsheft neu 
gestaltet und eine Homepage für den Verein auf die Beine gestellt. Nach so zahlreichen Tätigkeiten hat sich Susanne 
eine Pause verdient. Der Vorstand dankt ihr ganz herzlich für das Engagement im Vorstand und für den Verein. So 
bekommt Susanne eine Pause in Form eines Wellness-Gutscheines. 
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Die Präsidentin übergibt das Wort an Sibylle Wegmann, welche uns Aktuelles aus der Schule berichtet. Sibylle Weg-
mann heisst alle Anwesenden herzlich willkommen. Die Fachausbildung Bäuerin Vollzeit 19 (FaV) ist mit zwanzig Teil- 
nehmerinnen gestartet und die Fachausbildungen Bäuerin berufsbegleitend (Fab) 17/19 und 18/20 ist auch sehr  
gut belegt. Der Fab18/ 20 wird doppelt geführt, eine Mittwochs-Klasse und eine Freitags-Klasse. 
Von August bis Februar wird ein Haushaltskurs ausgeschrieben. Dieser findet jeweils montags und ergänzend samstags 
statt. Das erste Mal wird von August bis November ein Crash-Kurs im Bereich Haushalt angeboten. Dieser findet an 
sechs Samstagen statt.
Im Sommer 2019 tritt Marlis Sollberger in den Ruhestand.
Johanna Schaufelberger hat ad interim die Schulleitung übernommen. Um 16.00 Uhr macht Johanna Schaufelberger 
eine Führung durch das Schulhaus.

Auch dieses Jahr darf die Präsidentin den Frauen gratulieren, welche den Titel diplomierte Bäuerin und Fachausweis 
Bäuerin erhalten haben. Ergänzend zu den Namen in der Uszytig werden Barbara Tanner, Karin Käser und Claudia 
Volkart erwähnt. Schön, dass sich so viele Frauen der Herausforderung und der Prüfung gestellt haben und heute den 
Weg nach Wülflingen gefunden haben, um persönlich ihr Präsent entgegen zu nehmen. Die Präsidentin gratuliert  
den Frauen zum Abschluss und wünscht ihnen in ihrem Beruf und bei ihren Aufgaben viel Erfolg und Freude. Als An- 
erkennung bekommen sie vom Verein ein Butterplättli überreicht. 
Barbara Flükiger ist bereits 20 Jahre und Barbara Wintsch 30 Jahre im Vorstand. Die Präsidentin dankt ihnen für ihre 
grosse Arbeit mit einem Blumengruss. 
Claudia Bosshard bedankt sich beim Vorstand für die grosse Arbeit während des ganzen Jahres mit einem «farbigen» 
Osterhäsli. Auch ein Dank geht an die gute Zusammenarbeit mit den Landfrauen, der KÖW und dem Strickhof. 
Ein weiteres Dankeschön geht an alle anwesenden Frauen im Saal, welche dem Vorstand das Vertrauen schenken. 
Ein grosses Dankeschön geht an alle, die dazu beitragen, dass der Saal bereit steht und die Technik funktioniert.  
Dies sind Elisabeth dal Ponte und ihr Team sowie Ivo Fellmann und sein Team. Sie bekommen einen Schoggi-Gruss.
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Die Vizepräsidentin Barbara Wintsch bedankt sich bei Claudia Bosshard für die gute Leitung der GV und für ihre 
immerzu gute Arbeit als Präsidentin. Es macht Spass, mit ihr im Vorstand zu sein. 

Die Präsidentin informiert die Versammlung, dass es auf die GV 2020 weitere Veränderungen im Vorstand gibt. Die 
Präsidentin, Claudia Bosshard, und Daniela Fankhauser treten per GV 2020 aus dem Vorstand zurück. Die Präsidentin 
ermuntert die Frauen im Saal für diese Vorstandsarbeit. Es macht Spass, in diesem Vorstand und für unseren Verein  
zu arbeiten. Interessierte Frauen dürfen sich gerne melden.  

Es gibt keine Wortmeldungen aus der Versammlung und somit schliesst die Präsidentin die Generalversammlung.  
Sie lädt die Anwesenden zu Kaffee und Torte, gespendet aus der Vereinskasse, ein.

Für das Protokoll, 
Daniela Fankhauser-Schorr
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Jahresbericht 2019

kreativ – vielseitig – engagiert 
kreativ – vielseitig 

Der Verein durfte im Vereinsjahr 2019 wiederum eine grosse Anzahl spannender 
Kurse ausschreiben und durchführen. Von einem Vortrag über Schüsslersalze über 
Betonhühner, Ledergürteln, sandgestrahltem Glas bis zu selbstgestalteten Finger- 
ringen. Kulinarisch kreativ waren unsere Teilnehmerinnen beim Wurstkurs und beim 
Backen von leckeren Macarons mit dabei. Etliche Kurse waren frühzeitig ausgebucht 
und zeigen uns, dass wir das Interesse unserer Mitglieder getroffen haben. 

vielseitig – engagiert

Neben einem breiten Kursangebot zeigt sich die Vielseitigkeit unseres Vereins auch 
in anderen Belangen. Ein wunderschöner Tagesausflug führte im Mai ins Appen- 
zellische. Biber wurden hergestellt, ein feines Mittagessen genossen und viele Ein- 
drücke mit nach Hause genommen. 
Engagiert ist der Vorstand auch, was unser Anlass im letzten Quartal angeht,  
«Zmittag und mee». Was machen die Traumdoktoren von der Stiftung Theodora 
und wie sieht ein Alltag für die Traumdoktoren sowie die kleinen Patienten und 
deren Eltern aus? Unsere Referentin gab uns einen tiefgründigen Einblick und liess 
uns teilhaben, wie ein Arbeitsalltag einer «Traumdoktorin» aussieht. Ein Traum  
war dabei das feine Mittagessen vom Strickhof, extra zusammengestellt für unseren 
Anlass.
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Das grösste Engagement im Vereinsjahr ist und bleibt die GV im März. Unsere  
Jahresversammlung ging «wie am Schnürchen» vonstatten. Als Präsidentin  
darf ich einen grossen Verein präsentieren, mit vielen Mitgliedern und einem  
gesunden Vermögen. 

engagiert weiter 

Im Namen des Vorstands bedanke ich mich für die gute Zusammenarbeit und  
Treue mit dem Strickhof, den Landfrauen und der KÖW. Ich persönlich darf  
auf 11 spannende, herausfordernde und kreative Jahre zurückblicken und freue 
mich, wenn im März zwei neue Vorstandsmitglieder den Vorstand der «Ehe- 
maligen» neu unterstützen. 

Merci für die vielen schönen Momente und alles Gute – DANKE Frauen!

Eure Präsidentin – Claudia Bosshard-Baumann
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Wülflingen
Adelsberger, Antonia Bergdietikon
Baumeister-Wyder, Judith Laupen
Binder-Haaga, Sandra Illnau
Braun, Heidi Unterengstringen
Bürki, Brigitta Egg
Diggelmann-Bachmann, Erika Steg im Tösstal
Dobler-Trinkler, Bettina Bäretswil
Frei-Flammer, Claudia Thalwil
Goldiger-Würgler, Margrit Lütisburg
Gosteli-Tritten, Maja Frauenfeld
Grimm, Helen Hittnau
Imhof-Hasler, Yvonne Balterswil
Läderach, Maja Marthalen
Nafzger, Sandra Pfungen
Meier-Nufer, Iren Kloten
Schnider-Wiesli, Corinne Sörenberg
Schüller-Elliker, Margrith Uetikon am See
Ulrich-Schoch, Isabelle Trimbach
Weilenmann, Christine Winterthur
Grunder, Doris Wülflingen
Dohner-Tritten, Doris Port Burwell / Ontario

Freimitglieder 25 Jahre
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Wülflingen
Bollinger-Peter, Margrit Wiesendangen
Flach-Aebersold, Hanni Dietlikon
Gerber-Ulrich, Rosmarie Hombrechtikon
Graf-Abegglen, Maria Heiden
Grob-Scherer, Doris Urdorf
Gutknecht-Schwarzer, Klara Dinhard
Hallauer-Bürgin, Elisabeth Löhningen
Högger-Meier, Hanni Amriswil
Langhard-Zeller, R. Unterstammheim
Locher-Hess, Verena Niederrohrdorf
Marthaler-Ammann, Käthi Oberhasli
Ochsner-Brüngger, Elisabeth Ottikon-Kemptal
Schälchli-Fritschi, Annelies Altikon
Schneeberger-Schär, Margrit Schlatt bei Winterthur
Thalmann-Stutz, Margrit Gundetswil / Islikon
Ulrich, Heidi Kradolf
Walser-Dummermuth, Lydia Tägerwilen
Wespi-Huber, Ruth Ossingen
Wettstein-Riesen, Vreni Maur
Wild-Grob, Susanne Zuzwil
Eigenheer-Toggenburger, Käthi 1 H 0 Canada / Ontario

Uster
Bösch-Forrer, Christa Meilen
Bütler-Kronauer, Susanne Wädenswil
Egli-Meili, Marianne Oberglatt
Häberli-Rutz, Heidi Wettswil
Jucker-Baumgartner, Erika Saland
Keller-Gantenbein, Margrith Hettlingen
Kern-Mäder, Ursula Bülach
Lehmann, Edith Rüti
Märki-Jenny, Leni Rüfenach
Meier-Klöti, Hedi Rümlang
Trudel-Frei, Vreni Wetzikon TG
Utzinger-Meierhofer, Anneliese Niederweningen
Vonaesch-Schwyn, Ruth Altikon
Wildhaber-Frei, Margret Hedingen
Zoller-Sennhauser, Silvia Ebertswil

Jubilarinnen 50 Jahre
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Wülflingen
Arbenz-Hafner, Hanni Andelfingen
Bräker-Herrli, Lilli Maur
Fink-Huber, Myrta Dinhard
Frei-Saller, Elsi Humlikon
Hauch-Keller, Frieda Lüscherz
Huber-Dübendorfer, Hedi Regensdorf
Huber-Bosshard, Emmi Zürich
Hug-Weiss, Heidi Wetzikon
Keller, Lisa Truttikon
Kleis-Rindlisbacher, Hedy Ossingen
Krauer-Schneebeli, Annamarie Wolfhausen
Lüscher-Bachmann, Margrit Elgg
Maag-Derrer, Margrith Sünikon
Merki-Hintermann, Gertrud Niederweningen
Morf-Bachmann, Trudi Oberembrach
Murer-Gut, Martha Locarno
Rüeger-Stierli, Elsbeth Kloten
Schmid-Ruchti, Margrit Bertschikon
Schmid-Stephan, Elisabeth Waltalingen
Studer-Kleiner, Elsi Maschwanden
Weber-Lüssi, Martha Zollikerberg
Wirz-Brunner, Lotti Illighausen
Ziegler-Baltenberger, Margrit Schönholzerswilen

Uster
Albrecht-Briner, Ruth Stadel
Ausderau-Honegger, Rosmarie Bussnang
Baur-Baur, Margrit Wettswil
Bosshard-Wettstein, Margrit Pfäffikon
Bücheler-Hörner, Marlies Kloten
Dubach-Altorfer, Rösli Gossau
Farner-Kollbrunner, Lydia Henggart
Frei-Linsi, Rösli Madetswil
Fröhlich-Eberhard, Maria Bischofszell
Furrer-Illi, Verena Rikon
Haupt-Erb, Edith Benken
Job-Vontobel, Hanni Bern
Kern-Lienhart, Rös Bülach
Müllhaupt, Vreni Grüt
Messmer-Dürsteler, Ruth Beringen
Schwander-Klöti, Nelly Andelfingen
Tschanen-Sprenger, Annemarie Winterthur
Wüest-Hanselmann, Frieda Kloten

Jubilarinnen 60 Jahre
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Wülflingen
Bärtschi-Büchi, Emma Neubrunn / Turbenthal

Wülflingen
Brunschweiler-Barbano, Doris Bettwiesen
Frei-Schmid, Lisa Unterstammheim
Keller-Wegmann, Margrit Winterberg
Moser-Schoch, Martha Adlikon bei Andelfingen
Peter-Kienast, Heidi Unterstammheim
Rindlisbacher-Schreiber, Margrit Ohringen / Seuzach

Uster
Frei-Loeffel, Ruth Uster
Gnehm-Kunz, Olgi Bäretswil
Meier-Zollinger, Margrit Rümlang
Strickler-Huber, Rosa Samstagern
Walther-Müller, Anna Seuzach

Jubilarin 80 Jahre

Jubilarinnen 70 Jahre
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OBK 2008/10
Germann-Ackermann, Claudia Goldach
Bienz, Nicole  Schaffhausen
Meier-Brändli, Sonja Hochfelden
Gasser, Rebekka Schleitheim
Gwerder, Andrea Neerach
Kunz-Jucker, Elsbeth Schocherswil
Lienhard-Löhrli, Anita Embrach
Löhrli, Regula Wangen
Huber, Bettina Oerlingen
Seitz, Barbara Illnau
Suter, Irene Aesch  
Zollinger, Andrea Hirzel

Semesterkurs 2010
Bieri-Locher, Christine Eggiwil
Bischof, Luzia Muolen
Bitschnau-Schönenberger, Isabelle Kirchberg
Blumer, Bianca Rickenbach
Bösch, Andrea Alt St. Johann
Bösch-Carelle, Alessandra Kirchberg
Bütikofer-Süsstrunk, Iris Hünikon
Gysel, Martina Wilchingen
Gysel-Grünenfelder, Petra Wilchingen
Heiniger, Corinne Oberglatt
Hofmann-Gysel, Ursula Rickenbach
Kocher, Christina Goldingen
Meyer, Manuela Elgg
Pflugshaupt, Ursina Mönchaltorf
Rüegg, Isabel Mühlrüti
Rüttimann-Enderlin, Elisabeth Hohenrain

10 Jahre Bäuerinnenschule
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Alpiger, Sandra Egg
Bamert, Corinne Wernetshausen
Beffa, Pia Wilen (Gottshaus)
Brugger, Sonja Humlikon
Bürgi, Martina Thalheim an der Thur
Gabriel, Barbara Gibswil
Gachnang, Christina Horgen
Hagenbucher, Heidi Birmensdorf
Heiniger, Katja Dietlikon
Huber-Vestner, Heidi Büsingen
Jucker, Miriam Andelfingen
Keller, Janine Wilchingen
Kirst, Anja Oberwil
Libiszewski, Marietta Hittnau
Lobsiger, Maria Seuzach
Lüscher, Corinne Turbenthal
Marty, Katrin Bubikon
Rutz, Jasmin Nesslau
Sticher, Silvia Römerswil 
Ulrich, Corinne Hütten
Wydler, Barbara Forch
Zimmermann, Linda Wil

Baumann, Jasmin Bauma
Beeler, Noemi Sattel
Dutler, Sarah Sevelen
Ebnöther, Sonja Wald ZH
Gasser, Valentina Simona Feuerthalen
Grunder, Luzia Hauptwil
Gut, Fiona Niederglatt ZH
Hedinger, Romy Waltenschwil
Heimgartner, Hannah Siblingen
Mathis, Jana Watt
Moser, Petra Au TG
Münger, Judith Amlikon-Bissegg
Näf, Sara Thayngen
Peter, Judith Bern
Weibel, Dorothea Neerach

Berufsbegleitend Fab17
Furter, Daniela Schaffhausen
Huber, Lilian Winkel
Meier, Silvia St. Pelagiberg
Ulrich, Simone Basadingen

Berufsprüfung Bäuerin Neueintritte
mit Fachausweis Vollzeit Fav19
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Bachofen, Karin Maur  
Beereuter-Marthaler, Lini Winkel  
Blank, Hannelore Bronschhofen
Bonomo, Bianca Effretikon  
Briner-Widmer, Liselotte Wiesendangen
Dändliker, Angela Hombrechtikon 
Dändliker-Krebs, Ursula Hombrechtikon 
Ehrensperger-Baumann, Edith Tagelswangen/Effretikon 
Flury, Selina Thalwil  
Frei-Illi, Klara Unterstammheim 
Ganz, Margrit Kleinandelfingen 
Grob-Schwarzenbach, Marie Herrliberg  
Habegger-Jaggi, Ursula Canada  
Hauser-Schweizer, Annemarie Herrliberg  
Heierle-Kern, Luise Grüningen  
Hottinger, Margrit Wädenswil  
Hürlimann, Simea Konolfingen  
Kaufmann, Martina Effretikon  
Kennel, Nicole Steinerberg  
Koller, Christa Appenzell  
Kunz-Weilenmann, Elisabeth Grüningen  
Landert, Alexandra Hüntwangen  
Lang-Annen, Cornelia Zug  
Langhard-Bertschinger, Anni Ottikon  
Lüssi, Beatrix Kindhausen  
Meier-Buri, Annemarie Rüschlikon  

Müller-Ebnöther, Bettina Gächlingen  
Peter-Frick, Elisabeth Oberstammheim 
Rahm-Ott, Olga Ebmatingen  
Romann-Leuzinger, Gabriela Turgi  
Roost-Bucher, Ursula Elgg  
Rusterholz-Menzi, Verena Oetwil am See
Schärer, Susanne Hinteregg  
Schellenberg-Wintsch, Lydia Frauenfeld  
Schenkel, Marina Weiach  
Scherrer-Wegmann, Martina Alten  
Schneider-Günther, Loni Wetzikon  
Schum-Bieri, Gertrud Unterstammheim 
Seeholzer, Claudia Rifferswil  
Stettler-Rettich, Gerda Obfelden  
Stober, Ulrike Ausserferrera  
Stocker-Temperli, Hedi Wädenswil  
Tischhauser, Silvia Neu St. Johann
Tschümperlin, Yvonne Ibach  
Weber, Daniela Tann  
Weber-Billeter, Rosmarie Männedorf  
Werren-Wüst, Claudia Winterthur  
Wiesmann-Friederich, Helen Wilen b. Neunforn 
Wittwer-Ulrich, Verena Ohringen  
Wüthrich-Hunsperger, Hedwig Kaisten  
Wyss-Grimm, Heidi Mandirituwa / Parana / Brasil
Zen-Saaler, Claudia Bauma

Austritte
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Alder-Ruchti, Trudi Wiesendangen
Angst-Weilenmann, Ida Neerach
Bachmann-Hirzel, Gertrud Wernetshausen
Baer-Wiesendanger, Anna Ebertswil a.A.
Bänninger-Schuppisser, Vreni Winterthur
Bucher-Winkler, Emmi Wald
Ettinger-Pfeiffer, Rosmarie Davos-Glaris
Fischer, Mina Pfungen
Geering-Kolb, Martha Rümlang
Gruber-Schneider, Elsbeth Kirchlindach
Güttinger-Schneider, Hedi Neftenbach
Knell-Weilenmann, Elisabeth Pfaffhausen
Maag, Elsbeth Bachenbülach
Meisterhans-Wettstein, Ruth Humlikon
Müller-Büchi, Bethli Elgg
Schibli-Schlatter, Annemarie Otelfingen
Spengler-Meier, Erika Rümlang
Sprecher-Kindlimann, Anna Turbenthal
Zollinger-Hertig, Anna Grüt-Wetzikon

Verstorben
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Grillieren

Anmeldung Grillkurs

Anmeldeschluss: 15. März 2020

Name: ...................................................

Vorname: ...................................................

Strasse: ..................................................

PLZ, Ort: ..................................................

Telefon: ..................................................

Email: ..................................................

       Mitglied     Nichtmitglied  
  

Datum: Donnerstag, 2. April 2020
Zeit: 18.00 bis 21.00 Uhr
Kursleitung: Herr Meier, Grillfachgeschäft
Kursort: Grill Sheriff City, Büel 6,  
 8627 Grüningen
Kosten: Mitglieder Fr. 150.– 
 Nichtmitglieder Fr. 160.–
 Essen und Getränke sind inklusive
Teilnehmerzahl: max. 20 Personen

Anmeldung an: Rahel Bosshard, Wassbergstrasse 75, 
 8127 Forch, rawisuma@hotmail.com

Kurs
Der praxisorientierte Grillkurs für neugierige Entdecker und Einsteiger, welche das moderne Grillieren kennenlernen 
wollen oder einen Überblick über die grosse Vielfalt von Grillmodellen suchen. Angeleitet durch erfahrene und inter- 
national ausgebildete Grill-Sheriff’s wird die genussvolle Kunst des Grillierens auf verschiedenen Grill-Modellen (z.B. 
Holzkohle, Gas und Keramik) kennengelernt. Dieser inhaltsreiche und markenneutrale Grillkurs beinhaltet folgende 
Themenschwerpunkte: Grillieren von attraktiven und geschmackvollen Gerichten, Kennenlernen und Anwenden der 
Grillmethode «direktes Grillieren» und «indirektes Grillieren mit geschlossenem Deckel», weitere Grillmethoden wie 
«Searing», «Roasting», «BBQ», «Smoking» und «Baking», Grillieren im Winter, Gesundes Grillieren, Funktionenver-
gleich verschiedener Grill-Typen, Auswahlkriterien bei Neukauf, Sicherheitsmassnahmen und Unfallvermeidung und 
Reinigung.
Natürlich sind auch Männer in dieser Grill-Runde  
herzlich willkommen.
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Macarons

Anmeldung Macarons

Anmeldeschluss: 3. April 2020

Name: ...................................................

Vorname: ...................................................

Strasse: ..................................................

PLZ, Ort: ..................................................

Telefon: ..................................................

Email: ..................................................

       Mitglied     Nichtmitglied  
  

Datum: Dienstag, 28. April 2020
Zeit: 19.00 bis 22.00 Uhr
Kursleitung: Svenja Bögeholz,  
 Hauswirtschaftslehrerin
Kursort: Strickhof, Riedhofstrasse 62,  
 8408 Winterthur
Kosten: Mitglieder Fr. 35.– 
 Nichtmitglieder Fr. 45.–
 Materialkosten ca. Fr. 30.–
Teilnehmerzahl: max. 12 Personen

Anmeldung an: Rahel Bosshard, Wassbergstrasse 75, 
 8127 Forch, rawisuma@hotmail.com

Kurs
Wer mag sie nicht, die kleinen süssen Köstlichkeiten? Das knusprige Mandelgebäck umhüllt eine weiche, süsse Füllung, 
lässt sich mit verschiedenen Aromen kombinieren und mit ein wenig Lebensmittelfarbe wird die süsse Sünde zu einer 
bunten Augenweide. Wir stellen die Macarons selber her, mit dem Risiko eines gewissen Suchtpotentials ;-)
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Fingerring

Anmeldung Fingerring

Anmeldeschluss: Mittwoch, 25. März 2020

Name: ...................................................

Vorname: ...................................................

Strasse: ..................................................

PLZ, Ort: ..................................................

Telefon: ..................................................

Email: ..................................................

       Mitglied     Nichtmitglied  

       Kurs 1     Kurs 2
              

Datum: Montag, 4. Mai 2020
Zeit: Kurs 1 = 14.00 bis 17.30 Uhr  
 Kurs 2 = 19.00 bis 22.30 Uhr
Kursleitung: Barbara Denzler (hybris-schmuck.ch)
Kursort: Strickhof Wülflingen
Kosten: Mitglieder Fr. 45.– 
 Nichtmitglieder Fr. 55.–
 Materialkosten: 1 Rohling ist im Preis  
 inbegriffen, Füllung muss vor Ort  
 bezahlt werden
Teilnehmerzahl: max. 8 Personen pro Kurs

Anmeldung an: Iris Bütikofer, Eichhofstrasse 1,  
 8412 Hünikon,  
 iris.buetikofer@bluewin.ch

Kurs
Nach grosser Anfrage starten wir einen weiteren Kurs.                   
Erstellen Sie Ihren eigenen individuellen Fingerring. Dabei arbeiten Sie mit verschiedenen Materialien, Farben und 
Steinen. Lassen Sie Ihrer Fantasie freien Lauf und verwirklichen Sie Ihr Unikat.
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Milchkanne schneiden

Anmeldung Milchkannenkurs

Anmeldeschluss: Sonntag, 23. August 2020

Name, Vorname: ...................................................

Strasse: ...................................................

PLZ, Ort: ..................................................

Telefon: ..................................................

Email: ..................................................

Kursnummer: ..................................................

       Mitglied     Nichtmitglied  
  

Datum: Kurs 1 = Freitag, 4. September 2020, 17.00 bis 21.00 Uhr
 Kurs 2 = Samstag, 5. September 2020, 8.30 bis 12.30 Uhr
 Kurs 3 = Samstag, 5. September 2020, 13.30 bis 17.30 Uhr

Kursleitung: Susan von Aarburg  
 (www.art-vonaarburg.ch)
Kursort: Gewerbehaus Obermühle, 
 Obermühlestrasse 7,
 8722 Kaltbrunn
Kosten: Mitglieder Fr. 100.– 
 Nichtmitglieder Fr. 110.–
 Preise ohne Milchkanne
 (Wenn möglich die eigene Milchkanne  
 mitbringen. 40-Liter-Milchkanne kann  
 man sonst für Fr. 120.– bei ihr kaufen.)

Teilnehmerzahl: max. 4 Personen pro Kurs

Anmeldung an: Iris Bütikofer, Eichhofstrasse 1,  
 8412 Hünikon,  
 iris.buetikofer@bluewin.ch

Kurs
Es können verschiedene Motive nach Lust und Laune frei gewählt und aufgezeichnet werden. Anschliessend schneiden 
wir die Vorlagen mit dem Plasmaschneider aus und runden die Kanten mit der Feile ab. Es ist keine Erfahrung nötig. 
Die Milchkanne kann mitgebracht oder vor Ort erworben werden.
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Crash-Kurs Haushalt und Verpflegung

Kursausschreibung Strickhof

Inhalte
Sie lernen verschiedene Zubereitungsarten in der Küche 
und kochen an jedem Kurstag ein feines Mittagessen. 
Grundkompetenzen in Wohnungspflege und Wäschever-
sorgung runden das Programm ab.

Sechs Kursdaten, immer samstags
22. August 2020 / 5. September 2020 /  
19. September 2020 / 3. Oktober 2020 / 
31. Oktober 2020 / 14. November 2020

Unterrichtszeiten
Jeweils von 8.30 bis 16.30 Uhr,  
mit gemeinsamen Mittagessen

Kursort
Strickhof, Bäuerinnen & Gesundheit,  
Riedhofstrasse 62,  
8408 Winterthur-Wülflingen

Leitung / Auskunft
Lisa Vollenweider-Wirz,  
elisabeth.vollenweider@strickhof.ch

Kurskosten
Fr. 1'250 inkl. Verpflegung und Material

Teilnehmerzahl
mindestens 10, max. 16 Personen

Voraussetzung
Der Kurs steht allen Frauen und Männern  
ab vollendetem 18. Altersjahr offen.

Anmeldung
www.strickhof.ch, kurse@strickhof.ch, 058 105 98 00
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Fingerringkurs des Ehemaligenvereins
Am Donnerstag, 5. Dezember, fand der vom Ehemaligenverein durchgeführte Fingerringkurs statt. Nicht nur einmal, 
gleich zweimal hintereinander führte die äusserst versierte Kursleiterin Barbara Denzler von Hybris Schmuck durch den 
Nachmittag und anschliessend mit einer zweiten Gruppe durch den Abend. In der Bäuerinnenstube am Kompetenz-
zentrum Strickhof Wülflingen in Empfang genommen, führte uns Barbara professionell und mit präzisen Worten in die 
Kunst der Schmuckherstellung ein.
Die von ihr und ihrem Mann entwickelten Rohlinge aus Chirurgenstahl hat sie in verschiedenen Ausführungen und 
Grössen für uns neun Kursteilnehmerinnen dabei. Breit, schmal, mit Rillen und Wellen, ... die Auswahl wurde schon 
einmal schwierig.
Dann waren da diese Farben! Mit und ohne Glitzer, alle Nuancen und eine wunderbare Auslese an verschiedenen 
Swarovski-Steinen. Unsere Fantasie war gefragt, während uns Barbara Schritt für Schritt das Vorgehen erklärt und 
gleich vorzeigt. Wir versuchen, anhand der von ihr mitgebrachten Ringe und den Anweisungen unser eigenes 
Schmuckstück zu planen, zu entwickeln.
Anzahl und Zeitbudget waren dabei frei wählbar, einfach nach 3 ½ Stunden war Schluss. Das war auch gut so, sonst 
wären wohl einige von uns Nachmittags-Kursteilnehmerinnen gleich bis zum Kursende am Abend sitzen geblieben! 
Denn Barbara brachte uns nicht nur Ringrohlinge mit, wir durften ein ganzes Schmuckset aus Hals- und Armkette 
sowie Ohrringen kreieren!
Alle Frauen haben mit ihrer Kreativität wundervolle Schmuckstücke hergestellt, jedes Stück einzigartig! Ein überaus 
gelungenes Kursangebot, wir alle würden uns sofort wieder dazu anmelden!
Herzlicher Dank dem Ehemaligenverein fürs Organisieren und Barbara Denzler (www.hybris-schmuck.ch) für die 
großartige Durchführung des Kurses.

Sabine Bosshard

Kursbericht
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Glas sandstrahlen, 14. November 2019
Endlich ist es wieder soweit – Bastelzeit

Wir «Ehemalige» haben Musse und Kreativität auszuleben, es steht uns ein vielfältiges Angebot zur Verfügung. So  
hat sich am 14. November eine zehnköpfige Truppe im Atelier für Kunsthandwerk in Riet getroffen und gelernt,  
wie man sandstrahlt. 
Unterschiedliche Motive wurden auf Gläsern, Teller, Vasen, etc. festgehalten. Es herrschte eine tolle Stimmung, so 
dass man kaum ans Aufhören dachte. 

Text: Conni Mathis, Bilder: Claudia Bosshard

Kursbericht
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Wursten
Anfangs etwas zögerlich, ob ich diesen Kurs wirklich ausschreiben soll, wurde ich nach der 
Publikation eines besseren belehrt. Ruckzuck waren die zwölf Plätze vergeben, die Nach- 
frage war sogar noch grösser. Zur Abwechslung setzte sich unsere Gruppe für einmal nicht  
nur aus Frauen zusammen, was mich zusätzlich gefreut hat.

Mit Kaffee hat uns Walti in seiner Genuss-Werkstatt empfangen. Und schon bald wurden die 
Ärmel nach hinten gekrempelt. Nicht weil es heiss war (wäre zur Fleischverarbeitung eher 
ungünstig), eher weil Arbeit auf uns wartete. Eifrig wurden die nötigen Zutaten zu den sechs 
verschiedenen Rezepten geschnitten und gehakt. Nebst einer normalen Bauernbratwurst  
lagen auch Rezepte für Lamm-, Wild- und Geflügelbratwurst bereit. Auch bei den Wurstfüllern 
gab es Unterschiede zum Ausprobieren: das ältere Modell mit Muskelkraftantrieb, modernere 
für normale Haushalte, Aufsatz zur Kenwood und Modelle, die mit einer grösseren Menge 
befüllt werden können. 

Der Kurs war sehr lehrreich und unterhaltsam. Sprüche wie «Gibt das eine Vegi-Wurst» (es 
waren ziemlich viele Kräuter drin) heiterten die Runde zusätzlich auf. Auch der Tränenalarm, 
welcher durch die zerkleinerte Thai-Chilischote ausgelöst wurde, sorgte für Gelächter. 

Walti hat uns sehr viele und gute Tipps und Empfehlungen mit auf den Weg gegeben und 
bestimmt werden im einen oder anderen Haushalt in Zukunft eigene Würste produziert.

Rahel Bosshard

Kursbericht
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Ein Hauch von Fröhlichkeit im Spital
Der Ehemaligenverein Bäuerinnenschulen des Kantons Zürich führte Ende Oktober 2019 die Veranstaltung 
«Zmittag und mee» bereits zum zweiten Mal durch. Als Gast sorgte die Traumdoktorin Dr. Röff de Böff der 
Theodora- Stiftung für viele Lacher. 

Vielen von uns ist die Stiftung Theodora bekannt. Wir stellen uns unbekümmerte Clowns vor, die bei kleinen Patientin-
nen und Patienten für einen fröhlichen Augenblick im meist tristen Spitalalltag sorgen. Dass dahinter aber weit mehr 
steckt, bewies die Traumdoktorin Dr. Röff de Böff beim «Zmittag und mee» des Ehemaligenvereins Bäuerinnenschulen 
des Kantons Zürich. Gleich zu Beginn stellte sie klar, dass der Begriff Clown veraltet sei und man heute von Traum- 
doktoren spricht. Seit elf Jahren ist Röff de Böff für die Stiftung Theodora im Kinderspital Zürich im Einsatz. In dieser 
Zeit hat sie viel erlebt. Davon berichtete sie, die vierzig anwesenden Teilnehmerinnen hörten gespannt zu. 

Vor 26 Jahren gegründet
André Poulie hatte in seiner Kindheit einen schweren Unfall. Während einem längeren Spitalaufenthalt erzählte ihm 
seine Mutter Theodora immer wieder aufmunternde Geschichten. Mit dieser Vision und im Andenken an die ver- 
storbene Mutter gründeten er und sein Bruder Jan 1993 die Stiftung Theodora. Bis heute ist sie zu einer Organisation 
mit über 70 Traumdoktoren herangewachsen. Diese sind in allen Kinderspitälern der Schweiz tätig und meist zu zweit 
unterwegs. Sei es mit Zaubertricks, Seifenblasen, Ballonkunst oder sonst aufmunternden Worten, bei all ihren Ein- 
sätzen steht der kleine Patient im Mittelpunkt und erhält die volle Aufmerksamkeit. Routine kommt dabei keine auf. 

Bericht «Zmittag und mee»
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Vorbereitung auf den Patientenbesuch
So ist auch wenig erstaunlich, dass die Arbeit in den Spitälern den Traumdoktoren alles abverlangt. «Unsere Einsätze in 
den Spitälern dauern jeweils vier Stunden und sind auf maximal 32 Stunden pro Monat begrenzt», so Dr. Röff de Böff, 
die mit bürgerlichem Namen Nadja Breitenstein heisst, daneben freischaffende Schauspielerin, Regisseurin, Musikerin 
und Familienfrau ist. Ein Einsatz beginnt mit dem Zusammenpacken der Clown-Kleidung. Angekommen im Spital, 
statten die Traumdoktoren der jeweiligen Stationsschwester einen Besuch ab. Hier erhalten sie wichtige Informationen 
zu den Patienten. Das ist insbesondere dann wichtig, wenn ein Kind von einem Unfall ein Trauma davongetragen hat, 
damit die Traumdoktoren auf die jeweilige Situation vorbereitet sind. 

Bewegende Einzelschicksale
Es kommt aber auch vor, dass die Traumdoktoren eben genau aufgrund ihres Auftretens eine heikle Situation an- 
sprechen dürfen und bei der Verarbeitung einer schwerwiegenden Krankheitsgeschichte einen aktiven Beitrag leisten. 
Breitenstein betont: «Wenn wir das Spitalzimmer wieder verlassen und es herrscht eine positive Stimmung im Spital-
zimmer, haben wir einen guten Job gemacht.» Nicht immer ist ein Patientenbesuch mit dem Verlassen des Spital- 
zimmers abgeschlossen. Wenn ein Einzelschicksal die Traumdoktoren weiterhin beschäftigt, tauschen sie sich mit der 
Stationsschwester intensiv aus oder können externe beratende Unterstützung herbeiziehen. 

Hygiene ist das A und O
Wieder zu Hause waschen die Traumdoktoren ihre Kleidung und desinfizieren alle Utensilien wie beispielsweise die 
Zaubergegenstände. Das ist wichtig, damit die Hygiene gewährleistet ist und keine Erreger übertragen werden 
können. Die Traumdoktoren lernen mit dem heiklen Thema Hygiene in ihrer Ausbildung umzugehen. Diese dauert  
ein Jahr. «Ausgelernt hat man aber nie! Ich profitiere auch nach elf Jahren von den regelmässigen Weiterbildungen 
und Seminaren», so Breitenstein. Grundsätzlich kann jeder Traumdoktor werden. Voraussetzung ist ausgeprägtes 
Improvisationstalent, Sensibilität im Umgang mit Kindern und eine grosse Portion Authentizität.
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Improvisation und Ballonkunst
Nach einem schmackhaften Mittagessen durften die Teilnehmerinnen selbst erste Erfahrungen als Traumdoktoren 
sammeln. Eine Gruppe versuchte, eine Ballonblume herzustellen, die andere Gruppe zeigte grosses Talent beim 
Improvisationstheater und übte Fingerfertigkeiten bei Zaubertricks. So schwebte bald der Zauberstab durch die 
Bäuerinnenschule und Strichzeichnungen im Magic Book verschwanden durch Zauberhand. Egal welche Gruppe,  
das Ausprobieren wurde durch viele Lacher begleitet. Die Teilnehmerinnen hatte sichtlich Spass und genossen  
die ungezwungene Atmosphäre. Fröhlich traten sie nach einer gelungenen Veranstaltung den Heimweg an. Nicht 
ohne Therapieempfehlung von Dr. Röff de Böff: «Seifenblasen machen eurer Leben leichter. Anwendung: täglich!»
 
Bericht und Bild: Barbara Hembd

Traumdoktorin Dr. Röff de Böff sorgte  
beim «Zmittag und mee» für viele lustige  
und komische Momente
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Sparte Bäuerinnen & Gesundheit
Schlussfeier der Fachausbildung Bäuerin im Strickhof 
Am 12. Juli 2019 durften sich 20 Absolventinnen der Vollzeitausbildung Fav19 und 22 Absolventinnen der berufs- 
begleitenden Ausbildung Fab17/19 von ihren Angehörigen, den Lehrpersonen des Strickhofs und vielen anderen 
Gästen feiern lassen. Wie immer war die Spannung gross: Hält das Wetter? Können wir den Apéro draussen machen? 
Schaffen es alle im Feierabendverkehr auf 17.30 Uhr in den Strickhof?

Mit einer kleinen Verspätung konnten wir die schönen Klassenfotos im Freien machen und mit der Feier beginnen.
Die Mehrzweckhalle war vom Vollzeitkurs schön dekoriert und zu einem Festsaal umgewandelt worden. Es gab ein 
feines Nachtessen, begleitet von Musik, Gesprächen, lustigen Darbietungen der Absolventinnen und vielen Lachern. 
Als Lehrerin ist man schon fast ein wenig beleidigt, wenn man nicht auf die Schippe genommen wird von den Klassen!
Strickhof Direktor Ueli Vögeli begrüsste die Anwesenden und hielt ein launiges Kurzreferat. Schulkommissions- 
präsident Sam Herrmann sorgte für Lacher,  indem er die Schlussfeier im Strickhof mit der Fachausweis-Diplomfeier 
verwechselte – besser so als umgekehrt!
Die abtretende Präsidentin des Schweizerischen Bäuerinnen- und Landfrauenverbandes, Christine Bühler, erwies 
unserer Schlussfeier, gemeinsam mit der neuen SBLV-Präsidentin Anne Challandes, die Ehre. Beide sprachen zu  
den «frischgebackenen» Bäuerinnen und ermutigten sie, ihren eigenen – vielleicht auch unkonventionellen – Weg  
zu finden und zu gehen.

Strickhof
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Mit strahlenden Gesichtern konnten die Absolventinnen dann von Ueli Vögeli und mir ihre Modulpässe und eine 
schöne Freilandrose in Empfang nehmen. Ich freute mich sehr und war mächtig stolz auf unsere Absolventinnen.  
Die Weiterbildung, die sie da gerade hinter sich gebracht hatten, war wahrlich kein Spaziergang!  
Nach dem leckeren Dessert war es «Time to say Goodbye». Mit einigen lachenden und hie und da ein paar weinenden 
Augen ging ein stimmiger Sommerabend zu Ende. Schön war er!

Johanna Schaufelberger
Leitung Bäuerinnen &Gesundheit

Abschlussfoto Klasse Fab17 Abschlussfoto Klasse Fav19
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Landfrauen-Zmorge 2020

Anmeldung Landfrauen-Zmorge

Anmeldung ab 1. März 2020!  
(Vorher werden keine Anmeldungen entgegen ge-
nommen.) Bitte an Denise Lattmann, Ghöchstrasse 
109, 8498 Gibswil (denise.lattmann@landfrauen-zh.ch, 
Telefon 079 204 18 62).

Name, Vorname: ...................................................

Strasse: ...................................................

PLZ, Ort: ..................................................

Telefon: ..................................................

Email: ..................................................

Kinder für Kinderhüte: ..........................................  

Datum / Zeit: Mittwoch, 10. Juni 2020, 8.30 bis 11.30 Uhr

Programm: Matthias Glarner, Schwingerkönig
 Der Berner Oberländer Top-Athlet hat in seiner sportlichen Karriere Höhenflüge und Tiefschläge  
 erlebt. Glarner, der an der Uni Bern den Bachelor- und Masterstudiengang in Sportwissenschaft und  
 Geschichte absolviert hat, meisterte einen Balanceakt zwischen Karriere, Spitzensport und Freizeit. 
 Wir erfahren sein persönliches «Best of» der vergangenen Jahre, gespickt mit persönlichen Anek- 
 doten und Erlebnissen. www.matthiasglarner.ch

Kosten: Zmorge = Fr. 30.–
 Kinderbetreuung = Fr. 5.– (Anmeldung  
 erforderlich – Platzzahl begrenzt)

Ort: Strickhof Bäuerinnenschule 
 Mehrzweckhalle, Riedhofstrasse 62, 
 8408 Winterthur

Die Anmeldungen werden in der Eingangsreihenfolge  
berücksichtigt und sind verbindlich.  
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt.

Wir freuen uns auf einen gemütlichen Vormittag  
und auf Ihre Anmeldung!

Die Kommission für Öffentlichkeitsarbeit  
und Weiterbildung (KÖW)
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Zmittag und mee 2020
Mittwoch, 28. Oktober 2020
Bildvortrag und Mittagessen  
in den Räumlichkeiten des Strickhofs Wülflingen 

Herr Blum, bekannt aus der TV-Sendung «auf und davon»,  
nimmt uns mit auf eine «Bildreise» durch die Wildnis von  
Kanada. Mit viel Begeisterung und anhand von traum- 
haften Bildern erzählt uns Markus Blum von seiner Reise 
zusammen mit seiner vierköpfigen Familie. 

Datum reservieren! Die Ausschreibung erfolgt in unserer  
Herbstausgabe und auf der Homepage.

Vorschau

Uszytig_Fruehling2020.indd   37 07.02.20   20:55



Adressänderungen

Mitteilungen aus dem Vorstand

Es wird immer schwieriger, Personen, deren Adressen und Namen nicht mehr stimmen, zu finden. Bitte melden  
Sie sofort, wenn Sie eine Adressänderung, durch Heirat einen neuen Namen haben oder jemanden kennen, dessen 
Adresse geändert hat.
Barbara Flükiger, Katzenrütistrasse 314, 8153 Rümlang, Telefon 044 818 11 16, E-Mail: barbara.fluekiger@gmx.ch

Die Kassierin informiert
Wir wären sehr froh, wenn Sie Zahlungen wie Kursgelder, Jahresbeiträge oder Spenden per Zahlungsauftrag oder 
Online-Banking tätigen. Neu verfügen wir über folgendes Vereinskonto:
Raiffeisenbank Weinland, 8462 Rheinau, IBAN: CH88 8080 8007 2544 3927 3
Ehemaligenverein Bäuerinnenschulen ZH, Riedhofstrasse 62, 8408 Winterthur

Bareinzahlungen am Postschalter sind leider mit hohen Gebühren verbunden. Sie haben auch die Möglichkeit, Ihre 
Spende an der GV bar ins Kässeli zu legen.

Newsletter
Für interessierte Mitglieder rufen wir einen Newsletter per Email ins Leben. Wir erlauben uns, auf diesem Weg an  
unsere Anlässe und Anmeldefristen zu erinnern. 

Um sich für den Newsletter anzumelden, steht auf der Website www.ehemaligenverein-baeuerinnenschulenzh.ch 
ein Kontaktformular zur Verfügung. Selbstverständlich kann der Newsletter jederzeit widerrufen werden.
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Agenda
25. März 2020   
92. GV Ehemaligenverein, Strickhof Wülflingen

2. April 2020   
Kurs Grillieren, Grüningen

28. April 2020   
Kurs Macarons, Strickhof Wülflingen

4. Mai 2020   
Kurse Fingerring, Strickhof Wülflingen

10. Juni 2020   
24. Landfrauen-Zmorge, Strickhof Wülflingen

4./5. September 2020  
Kurse Milchkanne schneiden, Kaltbrunn

28. Oktober 2020
Zmittag und mee, Strickhof Wülflingen

24. März 2021
93. GV Ehemaligenverein, Strickhof Wülflingen
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Präsidentin
Claudia Bosshard-Baumann
Brüelgass 8
8197 Rafz
044 777 72 42
claudia.bosshard@event74.ch

Adressverwaltung
Barbara Flükiger
044 818 11 16
barbara.fluekiger@gmx.ch

Sekretariat 
Strickhof Bäuerinnenschule
058 105 91 26
info@strickhof.ch

www.ehemaligenverein-baeuerinnenschulenzh.ch

Uszytig_Fruehling2020.indd   40 07.02.20   20:55


